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Termenul "explicit" se refera la comportamentele vizibile ale profesorului si
elevilor. De exemplu, profesorul va explica o lectie descompunand-o pas cu
pas. Aceasta este o abordare pedagogica eficienta, permitand unui numar cat

mai mare de studenti, cu sau fara nevoi speciale, sa stapaneasca abilitatile
academice.

T Prezentare

Atunci cand pregateste lectia, profesorul trebuie sa se gandeasca la rezultatele
preconizate ale invatarii, la activitatile pedagogice care urmeaza sa fie
desfasurate, la materialele necesare, la timpul de finalizare si la evaluare.

In desfasurarea lectiei, profesorul le va demonstra elevilor (cu nevoi specifice de
invatare) ce sa faca (etapa de modelare) si apoi ii va insoti printr-o activitate de
echipa (etapa de practica ghidata sau dirijata), astfel incat acestia sa poata, in
cele din urma3, sa finalizeze sarcina pe cont propriu (etapa de practica
independenta).

1-Etapa de modelare

Aceasta strategie implica ca profesorul sa indeplineasca o sarcina in
fata elevilor si sa descrie ceea ce face in timp ce o face. Prin urmare,
profesorul incearca sa clarifice orice rationament implicit raspunzand
la intrebarile: Ce? de ce? cum? cand? si unde?

Invatarea este prezentata in unitati mici, intr-o secventa gradatg, de
obicei de la cea mai simpla la cea mai complexa, nu numai pentru a
respecta limitele memoriei de lucru a elevului cu nevoi specifice de
invatare, ci si pentru a face mai vizibile legaturile dintre noile
cunostinte si cele invatate anterior.



2- Etapa de practica ghidata

Acest lucru permite elevilor (cu nevoi specifice de invatare) sa reuseasca,
cu sprijinul adecvat, in atingerea obiectivului de invatare dorit. De
asemenea, le ofera increderea si motivatia de a continua invatarea.
Aceasta etapa este propice muncii in echipa, ceea ce permite
profesorului sa verifice ce au inteles elevii cu nevoi speciale din lectie, nu
numai oferindu-le posibilitatea de a indeplini sarcini similare cu cele
efectuate in timpul modelarii, ci si oferindu-le feedback cu privire la
munca depusa pentru a-si consolida si aprofunda intelegerea invatarii in
curs.

3 - Etapa de practica independenta

In timpul practicii independente, elevul reinvesteste singur, in situatii
noi de invatare, ceea ce a inteles in timpul modelarii si aplicat in echipe
in timpul practicii ghidate. Aceasta etapa este etapa finala a procesului
de invatare si permite elevului sa consolideze invatarea. In aceasta
etapa, profesorul identifica elevii care intampina dificultati pentru a
propune masuri de remediere sau ajustari.

oy Bempee

Modelul: » Prezentati obiectul de invatare in mod clar, precis si concis;

Indeplinirea sarcinii de catre e Utilizati exemple si contra-exemple cu privire la sarcina;

profesor in fata elevilor, * Faceti conexiuni intre cunostinte (noi si anterioare);

profesorul in fata elevilor prin * Verbalizeaza rationamentul care se intampla in minte punand un "difuzor" pe
efectuarea actiunilor ca si gandirea sa (de exemplu, interogatoriu interior, strategii de strategii pentru
cum ar fiin locul lor indeplinirea sarcinii, resurse mobilizate pentru sarcina etc.);

e Secventierea de la simplu la complex, de la usor la dificil

Practica ghidata: * Rugati elevii sa indeplineasca un numar suficient de sarcini de practica
Elevii indeplinesc sarcina. similare cu cele demonstrate; intrebati elevii in timpul finalizarii sarcinii;
Profesorul ii indruma, le e Oferirea de feedback pozitiv, recunoasterea succesului;

raspunde la intrebari, 1i face e Oferirea de sprijin reciproc intre elevi prin munca in echipa sau prin jocul de
sa-si explice strategiile rol profesor-elev (reciproc).

e Oferirea mai multor oportunitati de a practica invatarea;

* Retragerea treptata a sprijinului, luand in considerare diferentele dintre elevi;
» Verificati usurinta si fluenta in indeplinirea sarcinilor;

o Oferiti o multime de feedback pozitiv, concret, specific.

Practica independenta:
Experimentarea mai multor
succese pana cand sarcina
devine usoara.

Pentru a merge mai departe :
https://www.researchgate.net/publication/333593966_Use_Explicit_|I
nstruction



