/ Dislexia, o que é isso? \
A dislexia é uma deficiéncia de aprendizagem de origem
neuroldgica. Uma crianca disléxica tem dificuldade em reconhecer

as palavras. Enquanto I€, pode esquecer-se das letras, inverté-las
ou substitui-las por outras sem sentido, o que afeta a velocidade e
precisao da sua leitura. Por vezes também tém dificuldade em

escrever corretamente as palavras e tendem a transcrevé-las

\foneticamente.
Antes de aprender
— E—
— Tornar o material escrito acessivel Varias praticas de ensino
Metodologia facil de ler Usar o mindmapping
Font Arial 14 etodologla facitde fer € (mapeamento mental)
compreender N , o
Espacamento 1.5 - recto Utilizar a aprendizagem explicita
o B o mais rapidamente possivel
Sem marca de dgua Fornecer lembretes para alunos
Numerar as instrucées Dysvocal com dificuldade
. Fazer e utilizar repositérios
llustrar/sublinhar verbos de OneNote P
acd0 eminStrucBes L e Pontos fortes de valor
Educar outros alunos
sobre dificuldades de

. aprendizagem
Durante a aprendizagem prendizae
ﬁ Facilitar a leitura/ j:?;: Facilitar a escrita
compreensao

Propor textos de Escrever com um
Peca a0 prqfessor/Noutro aluno preenchimento de lacunas computador
que leia as instrucGes/parte do Fornecer resumos pré-escritos software de ditado de voz (Word,
texto | : | Dar a oportunidade de tirar uma Dysvocal, OneNote ..)
F;iir O aluno retormuiar 4 fotografia do quadro Manga para facilitar a aderéncia da
Construir Iéxicos para Oferecer menos exercicios caneta
vocabulario

Construir léxicos para

vocabulario ——

Acrescentar referéncias visuais 228 Adaptar a organizagdo/condicdes de aprendizagem

Diferenciar os meios de comunicagdo Permitir a avaliagdo oral
Caneta digitalizadora (textos de leitura reduzida...)
ILeitura imersiva Reduzir o nimero de exercicios
(Dysvocal, OneNote ...) . Temporizador de tempo
Propor um apoio adaptado (E-boeck...)
Guia de leitura Auscultadores para
Dar mais tempo (1/3 mais tempo) cancelamento de rufdo
Sussurrante
NOME: PROFESSOR:

TURMA: DATA:




Apés a aprendizagem

=
E// Avalie e adapte a sua pratica

Propor uma correcdo L

Construir materiais para facilitar o

Computador
trabalho de uma habilidade

‘ Software de ditado
Enfatizar os esforcos e progressos do

aluno, mesmo que estejam a falhar Software de leitura imersiva

Permitir ao aluno recrea¢do e tempos
livres

Avaliar apenas as competéncias
visadas na avaliacdo (ndo avaliar
sistematicamente a ortografia, por
exemplo)

Nota para si proprio

(Z}) Para a minha turma
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