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N°32

ii de intarire a atuurilor / punctelor forte

Detectarea atuului: Cum sa intariti punctele forta / atuurile:

Sarcina 1: Luati unul dintre exercitiile obisnuite

Pasul 1: Identificati punctul forte al ) o o o
din clasa si transformati-l intr-o activitate de

elevului care poate fi consolidat.

Acest lucru se poate face in mai multe grup.- ] _
moduri: Activitatile de grup promoveaza colaborarea si
complementaritatea. Acest lucru pune in
e Evaluarea de catre profesor cu evidenta diferite tipuri de forte.

ajutorul unei grile de observatie

e Autoevaluare de catre elev

. Sarcina 2: faceti o activitate de identificare a

* Evaluarea de catre colegi punctelor forte si a punctelor slabe ale

* fiecaruia si cine le poate completa cel mai bine.
* Discutii cu rudele sau prietenii Ceilalti pot enumera punctele forte ale

camarazilor lor, pentru a arata ca putem vedea
punctele forte in fiecare.

Care sunt diferitele tipuri de atuuri?

Sarcina 3:in practica dumneavoastra obisnuita
. .. de predare, variati formatele si metodele
utilizate pentru a stimula diferite stiluri de
invatare.

Pasul 2: Odata identificate, discutati-
le cu elevul in mod deschis si pozitiv.

Sarcina 4: Luati un exercitiu din urmatoarea
lectie si adaptati-| folosind o abordare
multisenzoriald pentru a stimula diferite stiluri
de invatare.

Pasul 3: Gasiti modalitati de a
contribui la intarirea punctelor forte
si de a le demonstra utilitatea.
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ii de intarire a atuurilor / punctelor forte

Ce puncte forte crezi ca ai? incercuiti
si atribuiti un nivel 1-10

Exemplu de puncte forte care pot fi
observate in clasa:

e Abilitatea de ainvata din greseli
e Autodisciplina

* Rezolvarea problemelor
e Abilitati de conducere
e Afiamabil si prietenos
e Onestitate

e Creativitate

* (Aandire critica

e (Capacitatea de a asculta
e Deschidere de spirit
 Abilitati de planificare

e (estionarea criticilor

e (olaborare

e (estionarea timpului

» Socializare

Ce alte puncte forte ati mai putea observa?

Nu uitati:

Consolidarea atuurilor este deosebit de
importanta pentru elevii cu tulburari
specifice de invatare, deoarece acestia nu
ar trebui sa se defineasca prin ceea ce nu
pot face, ci mai degraba prin ceea ce pot
face! Acest lucru poate contribui in mare
masura la cresterea increderii si la
dezvoltarea personala a unui elev cu SLD.

Exercitiu de intarire a punctelor forte

Un elev manifestd o forta sau un comportament
adecvat. Cum putem sa i intarim acest punct
forte?

o Intarirea pozitiva incurajeaza elevul s4
repete comportamentul sau sa lucreze la o
anumita abilitate. Ce tip de intarire pozitiva
ati folosi si de ce?

o Intarirea directa: consecint4 naturala a
comportamentului. Daca elevul a fost dragut
cu colegii sdi in timpul unei lucrari de grup,
este probabil ca acestia sa il roage din nou.

o Intarirea sociala: vine din partea celorlalti
sub forma unei laude sau a unui semn de
aprobare (scris, spus, zambet, semn din cap
etc.).

o Intarirea activa: permite elevului s faca
ceva ce i place.

o Intarire tangibil4: recompensa fizica
(comestibila, jucarii etc.).

« (ntarirea prin simboluri: jetoane sau puncte.

intrebari practice:

Ce intariri folositi in practica
dumneavoastra didactica si de ce?

Cum ati include in viitor diferite practici
de intarire in practica dumneavoastra
didactica?




