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nstructiuni pentru identificarea )
punctelor tari si a punctelor slabe ale Ex 1: Invatati sa observati
plevilor

Cititi fisele practice nr. PP44

Oferiti fiecarui elev posibilitatea de a participa

Pentru urmatorul exercitiu propus:

N . in clasa
invatati sa observati ;
1.faceti o lista a posibilelor
puncte forte si puncte slabe; Dati-le sarcini de grup si observati-le
2.creati o lista cu diferite moduri interactiunile (verbale si non-verbale)

in care ati putea compensa

unctele slabe. . .
P D Cautati grila de observare online

De ce este importanta
identificarea punctelor tari si a m Ajutati-i saisi gaseasca propriile puncte forte si
punctelor slabe ale elevilor puncte slabe. Pentru a face acest lucru, le-ati

« Are unimpact pozitiv asupra putea pune aceste tipuri de intrebari :
abilitatilor lor de invatare ;

« Cei care nu sunt constienti de
propriile abilitati pot sa nu
foloseasca tehnici adecvate
pentru ei;

» Constientizarea punctelor
noastre forte si a punctelor
slabe ne ajuta sa ne cunoastem

e Care sunt hobby-urile mele?
o Ceimi place sa fac?
o De ceimi place sa fac asta?

o (e sarcini pot face ore in sir fara sd ma simt

obosit?
mai bine, sa ne imbunatatim
performantele si « Care sunt sarcinile care ma epuizeaza?
autocunoasterea;
« Pentru elevii cu dizabilitati « Ce mi se pare dificil de realizat?
specifice de invatare, acest
lucru ar putea fi deosebit de e Pentru ce mi se fac complimente?
util, deoarece acestia nu ar mai
trebui sa se defineasca prin °* ..

ceea ce nu pot face, ci mai
degraba prin ceea ce sunt buni.
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Ex 2 : faceti o lista a punctelor tari si
a punctelor slabe posibile

Ex 3:creati o lista cu diferite moduri in
care ati putea compensa slabiciunile

Pentru fiecare slabiciune pe care ai
scris-o, incearca sa gasesti o
modalitate prin care ai puteasao
compensezi folosind un punct forte
pe care |-ai scris.




